MENU DE LA CANTINE SCOLAIRE DE CHEVIRE LE ROUGE

LUNDI

MARDI

SEMAINE du lundi 1 au vendredi 5 mars 2010

JEUDI

VENDREDI

betteraves rouges
tomates

potage velouté
cuisses de poulet

paté de foie
boulettes de boeuf

potage vermicelles
filet de poisson

jambon blanc péates petits pois haricots verts riz
yaourt aux fruits creme de gruyere boursin sauce curry
pomme Kiwi macédoine de fruits

LUNDI

MARDI

SEMAINE du lundi 8 au vendredi 12 mars 2010

JEUDI

VENDREDI

potage velouté

salade de bienvenue

potage velouté

riz thon tomates

réti de porc steack haché pates carbonara omelette au gruyére
flageolets purée verte ananas au sirop banane
camembert créme dessert vanille
compote
SEMAINE du lundi 15 mars au vendredi 19 mars 2010
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

carottes rapées
joue de porc
semoule
yaourt sucre

potage velouté
poisson pané
haricots beurre
saint paulin
pomme

friand au fromage
jambon blanc
carottes Vichy
Kiwi

potage tomates
hachis Parmentier
salade
fromage blanc

LUNDI

MARDI

SEMAINE du lundi_22au vendredi 26 mars 2010

JEUDI

VENDREDI

potage velouté
chipolatas
lentilles
fromage blanc fondu
péches au sirop

salade surimi croutons
sauté de dinde
champignons
purée orange
yaourt aux fruits

potage vermicelles
cordon bleu
petits pois carottes
banane

betteraves rouges
tomates
ratatouille
semoule
flan au caramel

SEMAINE du lundi 29 a

u_vendredi 2 avril 2010

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
carottes rapées saucisson beurre salade mimosa taboulé
réti de porc boeuf aux carottes saucisses de Strasbourg poisson pané
haricots blancs salade purée pommes de terre haricots verts
camembert gateau confiture petits suisses aux fruits

ananas au sirop

fromage blanc

semaine du lundi 6 au

vendredi 9 avril 2010

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
potage tomate rillettes salade de bienvenue
& Pates Bolognaise filets de poisson blanquette
Q,Q} fromage de chévre ratatouille riz sauce
< pomme semoule mousse au chocolat
dessert langue de chat
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